
 
  

 
 
 

 
 
 

  
 

Altísimo y omnipotente buen Señor, 
Tuyas son las alabanzas, 
La gloria y el honor y toda bendición. 
 

A ti sólo, Altísimo, te convienen 
Y ningún hombre es digno de nombrarte. 
 

Alabado seas, mi Señor, en todas tus criaturas, 
Especialmente en el hermano Sol, 
Por quien nos das el día y nos iluminas. 

Y es bello y radiante y con gran esplendor,  
De ti, Altísimo, lleva significación. 
 

Alabado seas, mi Señor, por la hermana luna y las estrellas, 
En el cielo las formaste claras y preciosas y bellas. 
 

Alabado seas, mi Señor, por el hermano viento, 
Y por el aire y la nube y el cielo sereno y todo tiempo, 
Por todos ellos a tus criaturas das sustento. 
 

Alabado seas, mi Señor, por el hermano fuego, 
Por el cual iluminas la noche, 
Y es bello y alegre y vigoroso y fuerte. 
 

Alabado seas, mi Señor, 
Por aquellos que perdonan por tu amor, 
Y sufren enfermedad y tribulación; 
Bienaventurados los que las sufran en paz. 
 

Porque de ti, Altísimo, coronados serán. 
Alabado seas, mi Señor, 
Por nuestra hermana muerte corporal, 
De la cual ningún hombre puede escapar.  
 

Ay de aquellos que mueran en pecado. 
 

Bienaventurados a los que encontrará 
En tu santísima voluntad. Amén 

 
 
  

  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
  

De domingo a domingo 
Año II. HOJA nº 77 -  Del 4 al 10 de Octubre de 2009 

Para recibir este material en tu casa escribe a  
Servicio de Atención Espiritual 

–Centro San Camilo- Tres Cantos, Madrid 
xabier@sancamilo.org 

PARA SABOREAR DURANTE LA SEMANA… 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JÄGER, W., La vida no termina nunca. DDB, Bilbao 2007 

 

 PARA LEER… 

“La facultad de dirigir deliberadamente nuestra atención errante, una y otra 
vez, constituye el fundamento mismo del juicio, el carácter y la voluntad. 
Nadie puede ser dueño de sí mismo si carece de ella. Cualquier educación 
que mejore esta facultad será una educación par excellence. Pero, 
obviamente, es más sencillo definir este ideal que proporcionar las 
instrucciones prácticas necesarias para desarrollarla.” 

 William James , Principios de psicología. 1890. 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

¡A jugar! ¡A aprender! 
Busca  10 palabras de más de cuatro letras que  aparecen en el evangelio de hoy:  
Mc 10, 2-16. Con las letras que sobran obtendrás una frase. Si la descubres, envía la 
frase a este correo: xabier@sancamilo.org y habrá un regalito. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Jesús F. Andrés  
Frase anterior: Jesús nos invita a descubrir que las cosas más 
pequeñas tienen su recompensa 

EVANGELIO (Mc  10, 2-6) 
 

Lectura del santo Evangelio según San Marcos 

 

En aquel tiempo se acercaron unos fariseos y le preguntaron a Jesús para 
ponerlo a prueba:  

- ¿Le es lícito a un hombre divorciarse de su mujer?  
El les replicó:  

- ¿Qué os ha mandado Moisés?   
Contestaron:  

- Moisés permitió divorciarse dándole a la mujer un acta de repudio. 
 Jesús les dijo:  

- Por vuestra terquedad dejó escrito Moisés este precepto.  Al principio 
de la creación Dios los creó hombre y mujer. Por eso abandonará el 
hombre a su padre y a su madre, se unirá a su mujer y serán los dos 
una sola carne.  De modo que ya no son dos, sino una sola carne.  Lo 
que Dios ha unido, que no lo separe el hombre. 

 

En casa, los discípulos volvieron a preguntarle sobre lo mismo.  El les dijo: 
- Si uno se divorcia de su mujer y se casa con otra, comete adulterio 

contra la primera. Y si ella se divorcia de su marido y se casa con otro, 
comete adulterio. 

 

Le presentaron unos niños para que los tocara, pero los discípulos les 
regañaban. Al verlo, Jesús se enfadó y les dijo:  

- Dejad que los niños se acerquen a mí: no se lo impidáis; de los que son 
como ellos es el Reino de Dios. Os aseguro que el que no acepte el 
Reino de Dios como un niño, no entrará en él.  

 

Y los abrazaba y los bendecía imponiéndoles las manos. 
H O T Y L H O N S A F 
A R I E O S E O O B S 
O B U M R S C I A E S 
N I B L A Q F C O U R 
R R R M A D U A S R E 
E O P E I L L E A P S 
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U E S I E L U C S A S 
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O M N S I M G U A E N 

 
Mi corazón despierta 
 pensando llevarte noticias 

de algo 
que te concierne 
 y concierne a muchos hombres. 
 

  Pero no las escucharás 
si sólo prestas oídos a las novedades, 
porque sólo se encuentra en los poemas despreciados. 
 

Resulta difícil 
escuchar lo nuevo en los poemas, 
 pero el hombre muere miserablemente a 
diario 

por falta 
de lo que en ellos alienta. 
 

WILLIAM CARLOS WILLIAMS 

COMENTARIO 
Quiero aportar algunas idea rápidas. Al 
modo de Satanas los fariseos , tientan o 
ponen a prueba a Jesús. No buscan la 
verdad. La pregunta es maliciosa.  

La pregunta pretende justificar el dominio del hombre sobre la mujer. 
Inaceptable a la vez que secular. El verdadero sentido del matrimonio, de la 
relación entre el hombre y la mujer es la paridad. El ideal matrimonial es el 
de un amor superior al de los progenitores y que les llevará a los miembros 
de la pareja a constituir un solo ser, es decir, una relación que excluye el 
dominio. No valen leyes humanas que destruyan esa igualdad. Los discípulos 
no entienden nada. Culturalmente les es incomprensible la paridad. Jesús 
vuelve a insistir en la paridad. Ver la realidad desde los ojos de Dios es ver a 
los seres humanos radicalmente iguales. 

Xabier Azkoitia Zabaleta 

Los enfermos son la pupila y el corazón de Dios 
Camilo de Lelis 

mailto:xabier@sancamilo.org

