PARA SABOREAR DURANTE LA SEMANA...

“Emprender un auténtico camino espiritual no es
eludir dificultades, sino aprender con atencion del
arte del error, y someter las equivocaciones al poder

transformador de nuestro corazén.”
Jack Kornfield

Gunlermo Mufioz Vera, El piso de Anette, 1988

PARA LEER...

MILLAN, M.A.., Humanizar el cuidado. El efemplo de San Camilo, Sal
Terrae, Madrid 2020

Para recibir este material en tu casa escribe a
Servicio de Atencidén Espiritual
—Centro San Camilo- Tres Cantos, Madrid
xabier@sancamilo.org
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Navidad en Familia

No es posible recuperar el verdadero
sentido de la Navidad si no ahondamos
en la dimensién hogarefa de estas fiestas.
El caracter hogarefio de la Navidad
Estos dias navidefios se caracterizan
todavia hoy por un clima mas familiar y
; %7 hogarefo. Para muchos, la Navidad sigue
siendo una Tiesta de reunion y reencuentro familiar. Ocasion para congregarse
todos alrededor de una mesa a compartir con gozo el calor del hogar. Estos
dias parecen reforzarse los lazos familiares. Se diria que es mas facil la
reconciliacion y el acercamiento entre familiares enfrentados o distantes. Por
otra parte, se recuerda méas que nunca la ausencia de los seres queridos muertos
0 presos, alejados del hogar. Sin embargo, es facil observar que el clima
hogarefio de estas fiestas se ha ido deteriorando de afio en afio. La fiesta se
desplaza fuera del hogar. Los hijos corrian a las salas de fiestas. Las familias se
trasladan al restaurante. Aunque este afio no sera posible por la Covid, se nos
invitaba ya a «celebrar la Navidad en Benidormy.
Es dificil el encuentro familiar cuando, a lo largo del afio, no se vive en familia.
Incluso, se hace insoportable cuando no existe verdadero didlogo entre padres e
hijos, o cuando el amor entre los esposos se ha ido apagando. De ahi que estas
fiestas navidefias que, durante tantos afios, han reavivado el calor entrafiable de
las familias, sean quizds hoy en muchos hogares uno de los momentos mas
reveladores del deterioro de la vida familiar.
La familia humana
El carécter familiar de la Navidad es de origen hondamente cristiano. Segun el
relato de Lucas, los primeros en escuchar el anuncio del nacimiento del Hijo de
Dios han sido unos pastores que no dormian sino que se mantenian vigilantes y
despiertos durante la noche. Por eso, desde muy antiguo, los cristianos
acostumbraban a permanecer despiertos en la noche de Navidad, preparandose
a celebrar con fe el nacimiento del Salvador. Desde entonces, es costumbre en
los paises de tradicion cristiana esta reunion familiar. Pero el caracter familiar




de estas fiestas tiene unas raices mas profundas. Los cristianos celebramos al Dios
que ha querido formar parte de la familia humana. El Hijo de Dios se ha hecho
nuestro hermano. Ahora la humanidad no es un conjunto de individuos aislados o
dispersos que viven cada uno su vida. Todos formamos una gran familia de
hermanos que podemos gritar a Dios «Abbéa», Padre. Por eso, el nacimiento del
Sefior es una invitacion a esforzarnos por el nacimiento de un hombre nuevo y de
una familia mejor y mas humana. Hemos de hacer del hogar la primera comunidad
en la que los hijos puedan vivir una verdadera experiencia de familia y fraternidad.
Pero no basta.

El verdadero amor no conoce limites ni puede quedar restringido egoistamente a
las fronteras del propio hogar. Celebrar de verdad la Navidad exige aprender a
vivir con un sentido profundo de fraternidad. Quizas entre nosotros, la Navidad
tenga que ser, antes que nada, una llamada urgente a vivir como hermanos, por
encima de ideologias, creencias, partidismos o siglas que cada uno pueda defender.
La Navidad deberia ser ocasion de reflexion y de compromiso para crear entre
nosotros un estilo diferente de entender la lucha politica y el esfuerzo comun por
una sociedad mejor. Por encima de objetivos politicos, intereses de partido o
razones de estrategia, el otro es siempre nuestro hermano, incluso cuando se nos
presenta como adversario.

Las carpas se acomodan camirands
Camilo de Lelis
{A jugar! ;A aprender!

Busca 10 palabras de mas de cuatro letras que aparecen en el evangelio de hoy. Con
las letras que sobran obtendrés una frase.

- 4CORRE,QuUEVIENE !

- dquien’? JIAIU/A|CINIB/ID/A|O|U
TERERRER TIL[1[S|S|A|E|[T[A[R]J
PP DILLEJAISIM|IA|IA|E|T
oO/1/DO|1|SMI1|S/D|U
JIRIY|E|S|C|L|{|U|N|/R|A
RIOIR/IOJE/IA|S|Q|U|O|E

E(T/IRIL MS RIN|(O|C|E

OSIEID/A|LIMTI E|S|I
A/SIQIA|U|E|E|E|S|T
AINILIE|SIN/IP/E|R|D|A

Frase Anterior: Juan Bautista nog invita

dirigir nuestros ojos hacia el Sefior que

73 viene.

EVANGELIO (Jn 1, 19-28)
Lectura del santo Evangelio segiin $an Juan

Surgié un hombre enviado por Dios, que se llamaba Juan: éste venia
como testigo, para dar testimonio de la luz, para que por él todos
vinieran a la fe. No era él la luz, sino testigo de la luz.

Y éste fue el testimonio de Juan, cuando los judios enviaron desde
Jerusalén sacerdotes y levitas a Juan, a que le preguntaran: « ;Ta
quién eres?»

El confesé sin reservas: «Yo no soy el Mesias.»

Le preguntaron: « ;Entonces, qué? ;Eres td Elias?»

El dijo: «No lo soy.» « ;Eres tt el Profeta?»

Respondié: «No.»

Y le dijeron: « ;Quién eres? Para que podamos dar una respuesta a
los que nos han enviado, ;qué dices de ti mismo?»

El contesté: «Yo soy la voz que grita en el desierto: "Allanad el
camino del Sefior", como dijo el profeta Isaias.»

Entre los enviados habia fariseos y le preguntaron: «Entonces, ;por
qué bautizas, si tu no eres el Mesias, ni Elias, ni el Profeta?»

Juan les respondio: «Yo bautizo con agua; en medio de vosotros hay
uno que no conocéis, el que viene detras de mi, y al que no soy digno
de desatar la correa de la sandalia.»

Esto pasaba en Betania, en la otra orilla del Jordan, donde estaba
Juan bautizando.

La liturgia del tercer domingo de Adviento, teniendo en cuenta la cercania
de la Navidad, pretende ser una clara invitacion a la alegria. El protagonista
de la primera lectura afirma: “Desbordo de gozo con el Sefior, y me alegro
con mi Dios”; san Pablo pide a los tesalonicenses “estad siempre alegres”.
Juan Bautista es demasiado serio para hablar de alegria, pero da testimonio
de la luz que inundara el mundo, y eso también es motivo de gozo.

La clave del mensaje de este domingo se encuentra en el contraste entre el
mensaje de la 12 lectura y el evangelio: el primero habla de un personaje
seguro de si mismo y de su misidn; el evangelio de Juan habla de alguien que
se empequeiiece a si mismo para poner de relieve la grandeza del que lo
sigue. Y el que lo sigue es precisamente el que lo ha precedido, el
protagonista del primer acto. Alguien con un mensaje de esperanzay alegria
para los que sufren.



