
 
 
 
 
 

7. La brújula para un rumbo común 
En una época dominada por la cultura del descarte, 
frente al agravamiento de las desigualdades dentro de 
las naciones y entre ellas, quisiera por tanto invitar a los 
responsables de las organizaciones internacionales y de 
los gobiernos, del sector económico y del científico, de  

la comunicación social y de las instituciones educativas a tomar en mano la 
“brújula” de los principios anteriormente mencionados, para dar un rumbo 
común al proceso de globalización, «un rumbo realmente humano». Esta 
permitiría apreciar el valor y la dignidad de cada persona, actuar juntos y en 
solidaridad por el bien común, aliviando a los que sufren a causa de la pobreza, 
la enfermedad, la esclavitud, la discriminación y los conflictos. A través de esta 
brújula, animo a todos a convertirse en profetas y testigos de la cultura del 
cuidado, para superar tantas desigualdades sociales. Y esto será posible sólo 
con un fuerte y amplio protagonismo de las mujeres, en la familia y en todos 
los ámbitos sociales, políticos e institucionales. 
La brújula de los principios sociales, necesaria para promover la cultura del 
cuidado, es también indicativa para las relaciones entre las naciones, que 
deberían inspirarse en la fraternidad, el respeto mutuo, la solidaridad y el 
cumplimiento del derecho internacional. A este respecto, debe reafirmarse la 
protección y la promoción de los derechos humanos fundamentales, que son 
inalienables, universales e indivisibles. 
También cabe mencionar el respeto del derecho humanitario, especialmente 
en este tiempo en que los conflictos y las guerras se suceden sin interrupción. 
Lamentablemente, muchas regiones y comunidades ya no recuerdan una 
época en la que vivían en paz y seguridad. Muchas ciudades se han convertido 
en epicentros de inseguridad: sus habitantes luchan por mantener sus ritmos 
normales porque son atacados y bombardeados indiscriminadamente por 
explosivos,  artillería y armas ligeras. Los niños no pueden estudiar.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
  

De domingo a domingo 
Año XIII. HOJA nº 368 - Del 31 de enero al 6 de febrero de 2021 

Para recibir este material en tu casa escribe a  
Servicio de Atención Espiritual 

–Centro San Camilo- Tres Cantos, Madrid 
xabier@sancamilo.org 

PARA SABOREAR DURANTE LA SEMANA… 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BERMEJO, J.C., Estoy en duelo, Sal Terrae, Madrid 2020 

 

 PARA LEER… 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gérard Schlosser, Eso pasará, Puerta Azul, 1978 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Beato de Liébana. 

“En los momentos l ímite, solo hay dos part idos: 
el  de la humanidad y el  de la inhumanidad” 

 

Albert Camus  

 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

¡A jugar! ¡A aprender! 
Busca 10 palabras de más de cuatro letras que aparecen en el evangelio de hoy. Con 
las letras que sobran obtendrás una frase. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Frase Anterior: Entre los apóstoles 
elegidos por Jesús encontramos a dos 
parejas de hermanos 

 
 

EVANGELIO (Mc 1, 21-28) 
 

Lectura del santo Evangelio según San Marcos 
 

En aquel tiempo, Jesús y sus discípulos entraron en Cafarnaún, y 
cuando el sábado siguiente fue a la sinagoga a enseñar, se quedaron 
asombrados de su doctrina, porque no enseñaba como los escribas, 
sino con autoridad. 
Estaba precisamente en la sinagoga un hombre que tenía un espíritu 
inmundo, y se puso a gritar:  

- «¿Qué quieres de nosotros, Jesús Nazareno? ¿Has venido a 
acabar con nosotros? Sé quién eres: el Santo de Dios.» 

Jesús lo increpó:  
- «Cállate y sal de él.» 

El espíritu inmundo lo retorció y, dando un grito muy fuerte, salió. 
Todos se preguntaron estupefactos:  

- «¿Qué es esto? Este enseñar con autoridad es nuevo. Hasta a 
los espíritus inmundos les manda y le obedecen.» 

Su fama se extendió en seguida por todas partes, alcanzando la 
comarca entera de Galilea. 
 

Los hombres y las mujeres no pueden trabajar para mantener a sus familias. La 
hambruna echa raíces donde antes era desconocida. Las personas se ven 
obligadas a huir, dejando atrás no sólo sus hogares, sino también la historia 
familiar y las raíces culturales. 
Las causas del conflicto son muchas, pero el resultado es siempre el mismo: 
destrucción y crisis humanitaria. Debemos detenernos y preguntarnos: ¿qué ha 
llevado a la normalización de los conflictos en el mundo? Y, sobre todo, ¿cómo 
podemos convertir nuestro corazón y cambiar nuestra mentalidad para buscar 
verdaderamente la paz en solidaridad y fraternidad? Cuánto derroche de 
recursos hay para las armas, en particular para las nucleares, recursos que 
podrían utilizarse para prioridades más importantes a fin de garantizar la 
seguridad de las personas, como la promoción de la paz y del desarrollo humano 
integral, la lucha contra la pobreza y la satisfacción de las necesidades de salud. 
Además, esto se manifiesta a causa de los problemas mundiales como la actual 
pandemia de Covid-19 y el cambio climático. Qué valiente decisión sería 
«constituir con el dinero que se usa en armas y otros gastos militares “un Fondo 
mundial” para poder derrotar definitivamente el hambre y ayudar al desarrollo 
de los países más pobres». 

J F E S O O S U E S O 
F R U T I E D S C E S 
U D I E S N P A P A L 
A R A B R I A R B A S 
G D E D R T V G I A E 
A D A I I A E A O N S 
L Q T U E R L L S G J 
I U O S B Q O E U E A 
L E L M E Q Ñ T S U I 
E E O R E A N U U E S 
A H C U R C S H A A R 

 

Las cargas se acomodan caminando 
Camilo de Lelis 

 

Marcos concibe su evangelio como una guerra entre el bien y el mal. Inmediatamente 
después del bautismo, Jesús es impulsado por el Espíritu al desierto, y allí es tentado 
por Satanás, mientras los ángeles le sirven. Marcos no cuenta ninguna de las famosas 
tentaciones. Se limita a presentar a los dos adversarios en lucha: Jesús y Satanás. Y 
esa guerra continúa con una batalla, vencida fácilmente por Jesús, contra un soldado 
de Satanás. 
Ya que nuestra idea del demonio está muy marcada por ideas posteriores, recuerdo 
que en el evangelio de Marcos los espíritus inmundos aparecen con dos rasgos 
principales: 
a) Sirven para explicar casos muy complicados para la medicina de la época. En Mc 
hay dos episodios especialmente famosos: el del endemoniado gadareno (Mc 
1,23.26; 5,2.8.13) y el del niño sordomudo que padece epilepsia (9,14-29), al que se 
presenta como poseído por un espíritu mudo (v.17), mudo y sordo (v. 25). En el caso 
de la hija de la cananea (7,25) no sabemos en qué consiste la enfermedad. 
b) Expresan la oposición radical al plan de Dios. Lo esencial no es que hagan daño a 
las personas, sino que protestan de la actividad de Jesús. El endemoniado reconoce 
su poder, sabe quién es y la misión que tiene: destruirlo. Con este mismo aspecto se 
menciona a los espíritus inmundos en 3,11. 
Un aspecto esencial de la actividad de Jesús es expulsar demonios (1,34.39). Los 
discípulos reciben de Jesús ese poder contra ellos (6,7), pero algunos son muy 
difíciles de echar, hace falta oración (9,28-29). Pero Marcos dejará claro a lo largo 
de su evangelio que los enemigos más peligrosos de Jesús no son los demonios sino 
los hombres. Serán ellos quienes terminen matándolo.  

 


