PARA SABOREAR DURANTE LA SEMANA...

“El mistico es simplemente alguien que ve
las cosas como son; ve toda la vida
procediendo de Dios, sostenida por Dios y
regresando a Dios.”

James Finlev

Pablo Picasso, Guernica, 1937.

PARA LEER...

BERMEIJO, ).C., Espiritualidad y Salud. Diagnéstico y cuidado espiritual, Sal
Terrae, Madrid 2021

Para recibir este material en tu casa escribe a
Servicio de Atencidén Espiritual
—Centro San Camilo- Tres Cantos, Madrid
xabier@sancamilo.org
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Cuaresma 2022

"La Cuaresma es un
nuevo comienzo, un
camino que nos lleva
&W a un destino seguro:
la Pascua de
Resurreccion, la
victoria de Cristo
sobre la muerte. Y en este tiempo recibimos siempre una fuerte
llamada a la conversion: el cristiano esta llamado a volver a Dios
«de todo corazon» (J1 2,12), a no contentarse con una vida
mediocre, sino a crecer en la amistad con el Senor. Jesus es el
amigo fiel que nunca nos abandona, porque incluso cuando
pecamos espera pacientemente que volvamos a €l y, con esta
espera, manifiesta su voluntad de Perdonar.
"Queridos hermanos y hermanas, la Cuaresma es el tiempo
propicio para renovarse en el encuentro con Cristo vivo en su
Palabra, en los sacramentos y en el prgjimo. El Senor -que en
los cuarenta dias que paso en el desierto vencio los enganos del
Tentador- nos muestra el camino a seguir. Que el Espiritu Santo
nos guie a realizar un verdadero camino de conversion, para
redescubrir el don de la Palabra de Dios, ser purificados del
pecado que nos ciega y servir a Cristo presente en los hermanos
necesitados. Animo a todos los fieles a que manifiesten también
esta renovacion espiritual participando en las campanas de
Cuaresma que muchas organizaciones de la Iglesia promueven




en distintas partes del
mundo para que
aumente la cultura del
encuentro en la uUnica
familia humana.
Oremos unos por otros
para que, participando
de la victoria de Cristo,
sepamos abrir nuestras
puertas a los débiles y a
los pobres. Entonces
viviremos y daremos un
testimonio pleno de la
alegria de la Pascua."
PAPA FRANCISCO. Mensaje de

Cuaresma 2017 (parrafos
primero y ultimo)

MISTIA PARA ESTA SEMANA

La vida esta hecha del paso de los anos.
Cada afo es un punto de crecimiento
claramente identificable en la vida, la
muda de otra capa de vida. Cada afo nos
aporta algo tnico y pide algo distinto de
nosotros.

Cada tipo distinto de afo exige de
nosotros fuerzas diferentes, nos
proporciona dones distintos, nos posibilita
diferentes clases de sensibilidades.

El afio litargico es la aventura de llevar la
vida cristiana a plenitud, tener el corazén
alerta y el alma centrada.

El afio litargico es el afio que tiene el
propésito de sintonizar la vida del

cristiano con la vida de Jests”.
Joan Chittister

Las cargas se acomodan caminands

Camilo de Lelis

jA Jugar! jA aprender!
Busca 10 palabras de mas de cuatro letras que aparecen en el evangelio de hoy. Con
las letras aue sobran obtendras una frase.

LA ClenCIA €5 LAICA, PERD LAS PATEATES SOM
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Frase Anterior: JesUs nos cuida todos los
dias para que demos frutos buenos y
abundantes

EVANGELIO (Lc 4, 1-13)

Lectura del santo Evangelio segiin $an Lucas

En aquel tiempo, Jesus, lleno del Espiritu Santo, volvié del Jordan vy el
Espiritu lo fue llevando durante cuarenta dias por el desierto, mientras era
tentado por el diablo. En todos aquellos dias estuvo sin comer vy, al final,
sintié hambre. Entonces el diablo le dijo: «Si eres Hijo de Dios, di a esta
piedra que se convierta en pan». Jesus le contestd: «Esta escrito: “No solo
de pan vive el hombre”». Después, llevandole a lo alto, el diablo le mostré
en un instante todos los reinos del mundo y le dijo: «Te daré el poder y la
gloria de todo eso, porque a mi me ha sido dado, y yo lo doy a quien quiero.
Si tu te arrodillas delante de mi, todo sera tuyo». Respondiendo Jesus, le
dijo: «Esta escrito: “Al Sefior, tu Dios, adorards y a él solo dards culto”».
Entonces lo llevd a Jerusalén y lo puso en el alero del templo y le dijo: «Si
eres Hijo de Dios, tirate de aqui abajo, porque estd escrito: “Ha dado
ordenes a sus angeles acerca de ti, para que te cuiden”, y también: “Te
sostendran en sus manos, para que tu pie no tropiece contra ninguna
piedra”». Respondiendo Jesus, le dijo: «Estd escrito: “No tentaras al Sefior,
tu Dios”». Acabada toda tentacién, el demonio se marchd hasta otra
ocasion.

Este relato del primer Domingo de Cuaresma es un relato programatico, para que el
lector del evangelio sepa desde el primer momento como orienta Jesus su actividad
y los peligros que corre en ella. Para eso, lo enfrentan con Satanas, que encarna las
fuerzas de oposicion al plan de Dios, y que intentard apartarlo de su camino. Las
tentaciones empalman directamente con el episodio del bautismo y explican como
entiende Jesus lo que dijo en ese momento la voz del cielo: “Tu eres mi Hijo amado,
mi predilecto”. ¢Significa esto que la vida de Jesus vaya a ser comoda y maravillosa
como la de un principe? Partiendo del hecho normal del hambre después de cuarenta
dias de ayuno, la primera tentacion es la de utilizar el poder en beneficio propio. La
idea mas importante, de esta tentacion es esa visién amplia y profunda de la vida
como algo que va mucho mas allé de la necesidad primaria y se alimenta de la palabra
de Dios. La segunda tentacidn no es la tentacién provocada por la necesidad urgente,
sino por el deseo de tener todo el poder y la gloria del mundo. El relato es tan
fantastico que cabe el peligro de no advertir su tremenda realidad. El ansia de poder
y de gloria lo percibimos continuamente y también queda clara la necesidad de
arrastrarse para conseguir ese poder. Todos nos creamos a menudo pequefios idolos
ante los que nos postramos y damos culto. La tercera tentacion, consiste en pedir
pruebas que corroboren la mision encomendada. La auténtica tentacion consiste en
dudar de la presencia y la proteccion de Dios: "¢EStd 0 no esta con nosotros el
Sefior?". Cualquier peticion de signos y prodigios encubre una duda en la proteccion
divina. Jesus confia plenamente en Dios, no quiere signos ni los pide.




	Pablo Picasso, Guernica, 1937.

